
EDUCACIÓN MÉDICA

CASO ANONIMIZADO

Así se preparan los
futuros médicos
Caso de éxito de una institución universitaria con Reto

65
ESTUDIANTES

EL DESAFÍO

En 2024, una institución universitaria y Reto colaboraron por cuarto año consecutivo para fortalecer la preparación
de sus estudiantes rumbo al ENARM. Con un enfoque práctico e intensivo, 65 alumnos utilizaron:

Simulador ENARM.

Casos clínicos dentro de la app Reto.

Los resultados reflejaron mejoras sustanciales en desempeño y hábitos de estudio.

LA SOLUCIÓN

Reto como herramienta de preparación
Reto está diseñado bajo los principios del Aprendizaje Basado en Casos clínicos (ABC), una metodología que
promueve el razonamiento clínico, la resolución de problemas y la toma de decisiones médicas en escenarios
realistas.

A través de miles de casos alineados al formato del ENARM, los estudiantes desarrollan habilidades prácticas y
pensamiento crítico, elementos clave para su desempeño tanto en el examen como en la práctica médica futura.

Reto se integró como recurso complementario en la preparación de los alumnos mediante la app móvil,
simuladores web y seguimiento institucional.
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IMPLEMENTACIÓN

PROGRAMA

Una preparación práctica e intensiva
Durante 4 meses, la institución incorporó Reto como herramienta complementaria para fortalecer el estudio diario,
medir el desempeño y dar seguimiento a la evolución académica.

65 estudiantes participaron activamente durante 4 meses.

Resolvieron 260 simuladores web y 9,794 casos clínicos dentro de la app.

La app móvil fue la herramienta principal de repaso, con una media de una hora diaria por estudiante.

Se fomentó el uso diario de la app y simuladores, así como un análisis constante del desempeño por parte de la institución.

Se comparó el primer 30% de los casos clínicos y simuladores resueltos con el último 30%.

Dashboard de seguimiento institucional

Resultados del simulador

132
Exámenes realizados

65
Total alumnos

54
Alumnos activos

02:40:06
Duración promedio

46.08%
Puntaje medio

Simuladores realizados

58

Ago

74

Sep

Duración promedio
02:51:53

Ago

02:30:52

Sep

Puntaje mensual

43.83%

Ago

47.94%

Sep

Puntaje por categoría

Pediatría

Med. interna

Gineco

Cirugía

Evolución mensual por categoría
Pediatría Med. interna

Gineco Cirugía

Ago Sep
Proporciones reconstruidas del dashboard original
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RESULTADOS

IMPACTO MEDIBLE

Resultados que reflejan evolución
El seguimiento permitió observar cambios tanto en el uso de las herramientas como en el desempeño de los
estudiantes.

154 horas

DE ESTUDIO ACUMULADAS EN LA APP

+2.3%
MEJORA EN LAS CUATRO CATEGORÍAS
DEL SIMULADOR

+2.4%
MEJORA EN RESOLUCIÓN DE CASOS EN
LA APP

Evolución del desempeño en casos clínicos

Media: 46.12%

44.02%

Marzo 2024

46.36%

Abril 2024

49.45%

Mayo 2024

52.38%

Junio 2024

Resumen del programa

DURACIÓN

4 meses

CASOS CLÍNICOS RESUELTOS

9,794

SIMULADORES RESUELTOS

260

HERRAMIENTAS

App móvil · Simuladores web · Dashboard 24/7 para
directivos
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EXPERIENCIA E IMPACTO

MÁS QUE MÉTRICAS

Una herramienta de repaso constante
Reto se posicionó como la herramienta de repaso principal entre los estudiantes de la institución.

Testimonio de estudiante

“¡Obtuve 74.66 puntos! Me ayudó a consolidar muchos temas. Los tips se agradecen y las
explicaciones son muy sencillas.”

— Estudiante participante

Testimonio de estudiante

“Quiero agradecerles de todo corazón. La app es genial, igual que los simuladores. Disfruté mi
preparación y hoy me fue muy bien en el ENARM.”

— Estudiante participante

Un cambio pequeño puede ser decisivo

Un incremento del 2.35% en el rendimiento representa una diferencia crítica en el ENARM: puede significar
quedarse en la especialidad deseada, acceder a un hospital de alta demanda o garantizar un lugar en la
convocatoria.
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SIGUIENTE PASO

ESCALANDO EL ÉXITO ACADÉMICO

Impacto académico que puede crecer
La colaboración se consolidó como una estrategia clave para el éxito académico de sus egresados. A lo largo de
cuatro años, Reto ha demostrado generar mejoras concretas.

Valor para la institución

Egresados mejor posicionados y una reputación académica fortalecida.

Seguimiento del desempeño mediante un dashboard disponible 24/7 para directivos.

Posibilidad de escalar el impacto con estrategias por campus, gamificación y contenidos personalizados.

Una cultura de estudio constante y efectiva.

¿Quieres fortalecer la preparación de tus
estudiantes?
Conversemos sobre cómo Reto puede ayudar a tu institución a mejorar el
desempeño académico y preparar a sus futuros médicos para el ENARM.

¿Tu organización enfrenta un reto similar?

Conversemos sobre cómo podemos ayudarte
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https://reto-website.vercel.app/contacto


